
                                                                                  Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială Nr. 2, JILAVA                           Aprobat în CA 19.04.2024
Nr. înreg: 493/19.04.2024

clasa Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea activităţii

Tipul activităţii (cultural-
artistic, tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, cetăţenie 

democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii Coordonator activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 

 (dacă este cazul)
 Profesori 

participanţi
Obiective 
urmărite

Evaluarea 
activităţii

CP Luni 8.00-8.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
09.00-09.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)

10.00-10.10.50

Ana și Radu învață despre 
descompunerea materialelor și 
reciclare

11.00-11.50
Reciclarea hârtiei a cartonului și a 
metalului

Marți 8.00-8.50 Ecologizarea curții școlii curtea școlii Cristea Raluca
09.00-09.50 Plantăm flori Cristea Raluca
10.00-10.10.50 Plantăm flori Cristea Raluca
11.00-11.50 Picnic Cristea Raluca

Miercuri 8.00-8.50 Arelier de realizare a hârtiei manuale Varga Rădulescu Cristina
09.00-09.50 Vopsim gardul
10.00-10.10.50 Vopsim gardul
11.00-11.50 Apă și biodiversitate

Joi 8.00-8.50 Colectare electrocasnice

09.00-09.50
Mijloace de transport eco- plimbare cu 
căruța

10.00-10.10.50 Curs de prim ajutor sanatate sala de clasa Boghiu Raluca

11.00-11.50 Poluarea intră în vacanță

Vineri 8.00-8.50
Aranjamente de Paște din materiale 
refolosibile

09.00-09.50
Aranjamente de Paște din materiale 
refolosibile Moise Olguta

10.00-10.10.50 Activitați sportive Sportiv Voluntariat Teren de sport Boghiu Raluca Fubdația Providența
11.00-11.50 Activitați sportive Sportiv Voluntariat Teren de sport Boghiu Raluca Fubdația Providența

clasa I-a Luni 8.00-8.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
09.00-09.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
10.00-10.10.50 Ziua Pamantului PREZENTARE PPT curtea școlii Vladu Mirela
11.00-11.50 Efectele poluarii asupra mediului curtea școlii Vladu Mirela

Marți 8.00-8.50 GRADINARIT Plantam flori  curtea școlii Vladu Mirela
09.00-09.50 GRADINARIT-Plantam flori curtea școlii Vladu Mirela

10.00-10.10.50
Jocuri in aer liber , folosind materiale 
refolosibile/Picnic curtea școlii Vladu Mirela



11.00-11.50 Curs de prim ajutor curtea școlii Vladu Mirela

Miercuri 8.00-8.50 APA SI BIODIVERSIVITATE Vladu Mirela

09.00-09.50
Jucarii si costume din materiale 
refolosibile sala de clasa Vladu Mirela

10.00-10.10.50
Jucarii si costume din materiale 
refolosibile sala de clasa Vladu Mirela

11.00-11.50 Cum reciclam si de ce? sala de clasa Vladu Mirela

Joi 8.00-8.50 Povestea Picaturii de apa sala de clasa Vladu Mirela
09.00-09.50 Reducere si Reutilizare sala de clasa Vladu Mirela
10.00-10.10.50 Rain, rain, go away... sala de clasa MOISE OLGUTA
11.00-11.50 Dansul florilor sala de clasa Vladu Mirela

Vineri 8.00-8.50
Aranjamente de Paște din materiale 
refolosibile sala de clasa Vladu Mirela

09.00-09.50
Aranjamente de Paște din materiale 
refolosibile sala de clasa Vladu Mirela Moise Olguta

10.00-10.10.50 Activitați sportive sportive Boghiu Raluca
11.00-11.50 Activitați sportive sportive Boghiu Raluca

Clasa II- A Luni 8.00-8.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
09.00-09.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
10.00-10.10.50 Ecotic-Micul ecologist ecologie curtea școlii Maarin Arabela
11.00-11.50 Ecotic-Micul ecologist ecologie voluntariat curtea școlii Maarin Arabela

Marți 8.00-8.50 Ecologizarea curții școlii ecologie voluntariat curtea școlii Maarin Arabela
09.00-09.50 Plantăm flori ecologie curtea școlii Maarin Arabela Moise Olguta
10.00-10.10.50 Curs de prim ajutor sanatate sala de clasa Boghiu Raluca Fundatia Amfiteatru
11.00-11.50 Picnic cetatenie democratica sezatoare curtea școlii Maarin Arabela

Miercuri 8.00-8.50 Excursie-Pensiunea Dracula ecologie excursie Maarin Arabela
09.00-09.50 Excursie-Pensiunea Dracula ecologie excursie Maarin Arabela
10.00-10.10.50 Excursie-Pensiunea Dracula ecologie excursie Maarin Arabela
11.00-11.50 Excursie-Pensiunea Dracula ecologie excursie Maarin Arabela

Joi 8.00-8.50 Filme documentare Energia Verde ecologie sezatoare sala de clasa Maarin Arabela
09.00-09.50 Filme documentare Energia Verde ecologie sezatoare sala de clasa Maarin Arabela
10.00-10.10.50 Colectare electronice și electrocasnice ecologie curtea scolii Maarin Arabela
11.00-11.50 Colectare electronice și electrocasnice ecologie curtea scolii Maarin Arabela

Vineri 8.00-8.50 Aranjamente de Paște -decorare ouă Sarbatori Pascale expozitie sala de clasa Maarin Arabela
09.00-09.50 Aranjamente de Paște -decorare ouă Sarbatori Pascale expozitie sala de clasa Maarin Arabela
10.00-10.10.50 Activitați sportive sportive curtea scolii Boghiu Raluca
11.00-11.50 Activitați sportive sportive curtea scolii Boghiu Raluca

Clasa  II B Luni 8.00-8.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
09.00-09.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
10.00-10.10.50 Planeta Pamant-Ziua Pamantului
11.00-11.50 Protejati-ne speciile

Marți 8.00-8.50 ,,O scoala curata -inverzita ''

09.00-09.50
Sadeste o planta si te vei bucura de 
fapta ta

10.00-10.10.50 Jurnal de gradinar
11.00-11.50 Activitate creativa _afișe, postere

Miercuri 8.00-8.50 Apele si padurea

09.00-09.50
Apa -resursa vitala pentru existenta 
umana



10.00-10.10.50 Padurea-dezbatere
11.00-11.50 Ne jucam în natura

Joi 8.00-8.50 Ecologie si reciclare
09.00-09.50 Invenția verde
10.00-10.10.50 Parada costumelor
11.00-11.50 Curs de prim ajutor sanatate sala de clasa Boghiu Raluca

Vineri 8.00-8.50 Alimentatie sanatoasa Moise Olguta
09.00-09.50 Disputa alimentelor sanatoase
10.00-10.10.50 Metode naturale de pictat oua
11.00-11.50 Activitați sportive Boghiu Raluca

Clasa a III-a Luni 8.00-8.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
09.00-09.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
10.00-10.10.50 Ziua Pamantului educatie ecologica sala de clasa Moroaca Ileana
11.00-11.50 Pamantul-casa noastra cultural-artistic sala de clasa Moroaca Ileana

Marți 8.00-8.50 Ecologizarea curții școlii educatie ecologica curtea școlii Moroaca Ileana
09.00-09.50 Plantăm flori educatie ecologica curtea școlii Moroaca Ileana
10.00-10.10.50 Curs de prim ajutor sanatate curtea școlii Boghiu Raluca invitati

11.00-11.50
Picnic- reguli de alimentatie 
sanatoasa, reguli dupa picnic cetatenie democratica curtea școlii Moroaca Ileana

Miercuri 8.00-8.50
PROTEJAȚI PĂDURILE! - 
IMPORTANȚA PĂDURII educatie ecologica curtea școlii Moroaca Ileana

09.00-09.50 Povestea bidonului de plastic educatie ecologica sala de clasa Moroaca Ileana

10.00-10.10.50
Circuitul apei in natura-Cum putem 
economisi apa? stiinta sala de clasa Moroaca Ileana

11.00-11.50
Apa - un element esențial al vieții -
Când avem nevoie de apă? stiinta Moroaca Ileana

Joi 8.00-8.50
Colectare electrocasnice, plastic, 
hartie educatie ecologica curtea școlii Moroaca Ileana

09.00-09.50 Jucarii din materiale refolosibile educatie ecologica sala de clasa Moroaca Ileana

10.00-10.10.50
Modalitati de refolosire a unor obiecte 
de imbracaminte educatie ecologica sala de clasa Moroaca Ileana

11.00-11.50 Parada costumelor ECO ed.eco+artistica sala de clasa Moroaca Ileana

Vineri 8.00-8.50
Decoratiuni  de Paște din materiale 
refolosibile cultural-artistic sala de clasa Moroaca Ileana Moise Olguta

09.00-09.50
Decoratiuni  de Paște din materiale 
refolosibile cultural-artistic sala de clasa Moroaca Ileana

10.00-10.10.50 Activitați sportive Sportiv Voluntariat Teren de sport Boghiu Raluca Fubdația Providența
11.00-11.50 Activitați sportive Sportiv Voluntariat Teren de sport Boghiu Raluca Fubdația Providența

Clasa a IV-a Luni 8.00-8.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
09.00-09.50 Tresure hunt cultural curtea școlii Varga Rădulescu Cristina toți învățătorii (CP-IV)
10.00-10.10.50 Curățenie în clasa și curtea scolii educație ecologica sala de clasa Panis Ludmila 
11.00-11.50 Curățenie în clasa și curtea școlii educație ecologica curtea scolii Panis Ludmila 

Marți 8.00-8.50 Planeta noastra tehnico stiintific sala de clasă Panis Ludmila Moise Olguta
09.00-09.50 Schimbările climatice tehnico științific sala de clasa Panis Ludmila 
10.00-10.10.50 Dezbateri despre schimbările climatice dezbateri sala de clasa Panis Ludmila 
11.00-11.50 Activitati de învățare despre mediu educație ecologica curtea scolii Panis Ludmila 

Miercuri 8.00-8.50 Experimente - tehnic științific sala de clasă Panis Ludmila 
09.00-09.50 Atelier tipuri de nori tehnico științific sala de clasa Panis Ludmila 
10.00-10.10.50 Circuitul apei în natura tehnico științific curtea scolii Panis Ludmila 



11.00-11.50 Ploile acide experiment curtea scolii Panis Ludmila 

Joi 8.00-8.50 Mâncăm sanatos educație pentru sănătate sala de clasă Panis Ludmila 
09.00-09.50 salata de fructe educație pentru sănătate sala de clasa Panis Ludmila 
10.00-10.10.50 Aplicații practice  Eco educație ecologica slaa de clasa Panis Ludmila 
11.00-11.50 Curs de prim ajutor sanatate sala de clasa Boghiu Raluca

Vineri 8.00-8.50 Tradiții de sărbătorile Pascale cultural sala de clasa Panis Ludmila 
09.00-09.50 Metode naturale de pictat oua cultural sala de clasa Panis Ludmila 
10.00-10.10.50 Activitati sportive sportiv teren de sport Boghiu Raluca
11.00-11.50 Activitati sportive sportiv teren de sport Boghiu Raluca


